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Autarquia Municipal de Educacao

CARDAPIO

Alimentacdo Escolar

Escola: CMEI Joao Paulo lI- Modalidade: Educagao Infantil 6 a 8 meses — Cardapio 1

Inicio da manha**

Leite / Fdérmula
infantil

Meio da manha Maca

Almogo* Papinha de carne

com macarrao

Lancha da tarde Leite / Formula
infantil

Banana

Leite / Formula
infantil

Creme de abacate

papinha de
frango com
mandioquinha

Leite / Formula
infantil
Melao

Leite / Férmula
infantil

Banana

Papinha carne
com macarrao e
legumes

Leite / Férmula
infantil
Mamao

*Ficar atento a evolucdo da consisténcia, o apetite e o desenvolvimento da crianca

** Verificar se o escolar chega a escola alimentado

OBS: nao servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES.

Leite / Formula
infantil

Mamao

Papinha de
franco com
batata doce

Leite / FOrmula
infantil
Mel3o

Leite / Formula
infantil

Laranja

Papinha de
carne,
abobrinha e
macarrao

Leite / Formula
infantil
Macga

Fabio Dezird Avelino
Nutricionista CRN 7602
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CARDAPIO

Alimentacdo Escolar

Escola: CMEI Joao Paulo lI- Modalidade: Educagao Infantil 6 a 8 meses — Cardapio 2

Inicio da manha**

Leite / Fdérmula
infantil

Meio da manha Macga

Almogo* Papinha carne com

batata

Leite / Férmula
infantil
Banana

Lancha da tarde

Leite / Formula
infantil

logurte de
inhame

Papinha de carne
com couve-flor

Leite / Formula
infantil
Mel3o

Leite / Férmula
infantil

Banana

Papinha
com feijao

carne

Leite / Férmula
infantil
Mamao

*Ficar atento a evolucdo da consisténcia, o apetite e o desenvolvimento da crianca

** Verificar se o escolar chega a escola alimentado

OBS: nao servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES.

Leite / Formula
infantil

Mamao

Papinha
com
mandioquinha

carne

Leite / FOrmula
infantil
Mel3o

Leite / Formula
infantil

laranja

Papinha carne
com legumes

Leite / Férmula
infantil
Macga

Fabio Dezird Avelino
Nutricionista CRN 7602
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CARDAPIO

Alimentacdo Escolar

Escola: CMEI Joao Paulo lI- Modalidade: Educagao Infantil - Apds completar 8 anos — Cardapio 2

Inicio da manha*** Leite / Formula
infantil
Meio da manha Macga

Almogo* Refeicdo oferecia as

demais criangas™*

Leite / Formula
infantil

Banana

Lancha da tarde

Leite / Férmula
infantil

logurte de
inhame

Refeicdo oferecia
as demais
criangas**

Leite / Férmula
infantil
Meldo

Leite / Férmula
infantil

Banana

Refeicdo oferecia
as demais
criangas**

Leite / Foérmula
infantil
Mamao

*Ficar atento a evolucdo da consisténcia, o apetite e o desenvolvimento da crianca

** Seguir os cardapios 1,2,3 e 4
*** Verificar se o escolar chega a escola alimentado

OBS: nao servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES.

Leite / Formula
infantil

Mamao

Refeicao
oferecia as
demais
criangas**

Leite / Formula
infantil
Meldo

Leite / Formula
infantil

laranja

Refeicao
oferecia as
demais
criangas**

Leite / Férmula
infantil
Macga

Fabio Dezird Avelino
Nutricionista CRN 7602
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CARDAPIO

Alimentacdo Escolar

Escola: CMEI Joao Paulo lI- Modalidade: Educagao Infantil- Apos completar 8 meses — Cardapio 1

Inicio da manha

Leite / Fdérmula
infantil

Meio da manha Maca

Almogo* Refeicao oferecia
as demais
criangas**

Lancha da tarde Leite / Formula
infantil

Banana

Leite / Formula
infantil

Creme de abacate

Refeicdo oferecia
as demais
criancas**

Leite / Formula
infantil
Melao

Leite / Férmula
infantil

Banana

Refeicdo oferecia
as demais
criancas**

Leite / Férmula
infantil
Mamao

*Ficar atento a evolucdo da consisténcia, o apetite e o desenvolvimento da crianca

** Seguir os cardapios 1,2,3 e 4
*** Verificar se o escolar chega a escola alimentado

OBS: nao servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES.

Leite / Formula
infantil

Mamao

Refeicao
oferecia as
demais
criangas**

Leite / FOrmula
infantil
Mel3o

Leite / Formula
infantil

Laranja
Refeicao
oferecia as
demais
criangas**

Leite / Formula
infantil
Macga

Fabio Dezird Avelino
Nutricionista CRN 7602



