
OBS: 
1- Os cardápios podem sofrer alterações por problemas de entregas de fornecedores, disponibilidade de materiais e funcionários e/outros imprevistos.
2 - não servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial 
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Alimentação Escolar
Cardápio 11/2025
Unidade Escolar: CMEI João Paulo II – Educação Infantil 6 meses a 8 meses

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Início da manha** Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite/ Fórmula infantil

Meio da manhã Creme de aveia com
banana

Creme de abacate Banana Mamão Laranja

Almoço* Papinha carne com
macarrão e legumes

papinha de frango com
mandioquinha

Papinha carne com
batata doce e legumes

Papinha de franco com
batata doce

Papinha de carne,
abobrinha e macarrão

Lancha da tarde Leite / Fórmula infantil
Banana

Leite / Fórmula infantil
Melão

Leite / Fórmula infantil
Mamão

Leite / Fórmula infantil
Melancia

Leite / Fórmula
infantil
Falso Iogurte –
morango e banana

*Ficar atento à evolução da consistência, o apetite e o desenvolvimento da criança 
** Verificar se o escolar chega à escola alimentado 



OBS: 
1- Os cardápios podem sofrer alterações por problemas de entregas de fornecedores, disponibilidade de materiais e funcionários e/outros imprevistos.
2 - não servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial 
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Alimentação Escolar
Cardápio 11/2025
Unidade Escolar: CMEI João Paulo II – Educação Infantil 6 meses a 8 meses

*Ficar atento à evolução da consistência, o apetite e o desenvolvimento da criança 
** Verificar se o escolar chega à escola alimentado 

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Início da manha** Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula
infantil

Meio da manhã Creme mix de frutas –
mamão, banana, maçã

Falso Iogurte de inhame –
morango

Banana maçã Mamão laranja

Almoço* Papinha carne com batata Papinha de carne com
couve-flor

Papinha carne com
feijão e legumes

Papinha carne com
mandioquinha

Papinha carne com
legumes

Lancha da tarde Leite / Fórmula infantil
Banana

Leite / Fórmula infantil
Melão

Leite / Fórmula infantil
Mamão

Leite / Fórmula infantil
Melancia

Leite / Fórmula
infantil
Banana maçã



OBS: 
1- Os cardápios podem sofrer alterações por problemas de entregas de fornecedores, disponibilidade de materiais e funcionários e/outros imprevistos.
2 - não servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial 
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Alimentação Escolar
Cardápio 11/2025
Unidade Escolar: CMEI João Paulo II – Após completar 8 meses

*Ficar atento à evolução da consistência, o apetite e o desenvolvimento da criança
** Seguir os cardápios 1,2,3 e 4  
** Verificar se o escolar chega à escola alimentado 

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Início da manha*** Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula
infantil

Meio da manhã Maça Iogurte de inhame com
morango

Banana Mamão laranja

Almoço* Refeição oferecia às demais
crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Lancha da tarde Leite / Fórmula infantil
Banana

Leite / Fórmula infantil
Laranja

Leite / Fórmula infantil
Mamão

Leite / Fórmula infantil
maçã

Leite / Fórmula
infantil
melão



OBS: 
1- Os cardápios podem sofrer alterações por problemas de entregas de fornecedores, disponibilidade de materiais e funcionários e/outros imprevistos.
2 - não servir nenhum tipo de doce, gelatina e suco artificial 
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Alimentação Escolar
Cardápio 11/2025
Unidade Escolar: CMEI João Paulo II – Após completar 8 meses

*Ficar atento à evolução da consistência, o apetite e o desenvolvimento da criança
** Seguir os cardápios 1,2,3 e 4  
** Verificar se o escolar chega à escola alimentado 

Horário SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Início da manha Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula infantil Leite / Fórmula
infantil

Meio da manhã Maçã Creme de abacate Banana Mamão Laranja 

Almoço* Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Refeição oferecia às
demais crianças**

Lancha da tarde Leite / Fórmula infantil
Banana

Leite / Fórmula infantil
Melão

Leite / Fórmula infantil
Mamão

Leite / Fórmula infantil
Falso iogurte -
morango e banana

Leite / Fórmula
infantil
Maça
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